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KAPITEL6  – SEX HORMONER OG ØNSKEBØRN 
 

Biologi i udvikling 
C-niveau, 2.  udgave 

 
 

Prævention og kønssygdomme 

Side 1 af 2 

Vs1 

Opgaver 

Prævention og kønssygdomme 
Baseret på siderne 166-175 

Præsentation af projekt 
Klassen opdeles i grupper, og hver gruppe får tildelt et emne om enten prævention eller 
kønssygdomme. Emnerne kan fx være: 

§ Kondom 
§ Spiraler 
§ P-piller 
§ Minipiller 
§ P-plaster, p-ring og p-stav 
§ Sterilisation 
§ Nødprævention og abort 
§ Klamydia 
§ Herpes 
§ HPV 
§ Hiv 

 
Formålet med gruppearbejdet er at klassen får en fælles viden om prævention og de vigtigste 
kønssygdomme. 

Hver gruppe skal udarbejde en præsentation af deres emne. Det kan være en video, en folder, en 
poster, et rollespil eller en quiz. 

Målgruppen for fremlæggelsen er unge på 16-19 år. 

Prævention 
I kan komme ind på følgende aspekter 

1. Hvordan bruger man præventionsmidlet? 
2. Hvordan virker det? 
3. Hvor sikkert er det?  
4. Er der bivirkninger? 
5. Fordele og ulemper ved brug af præventionsmidlet. 
6. Er det velegnet til unge? 
7. Hvor mange unge bruger præventionsmidlet? 
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Kønssygdomme 
I kan komme ind på følgende aspekter 

1. Hvad er årsagen til sygdommen? 
2. Hvordan spredes sygdommen og hvordan kan den undgås? 
3. Hvordan behandles sygdommen? 
4. Hvor mange unge får årligt den pågældende sygdom? 
5. Hvilke følgevirkninger kan der opstå hvis man har fået sygdommen? 

 

 
 

 


